RECOMENDACIONS

PARA AS ACTUACIONS
EN ESPAZOS PUBLICOS
DAS ALDEAS MODELO

AXENCIA GALEGA
i DE DESENVOLVEMENTO
+ RURAL




© Fundacion Rede de Innovacion Arousa (RIA)
Rua Porto 25, Corrubedo

15969 Ribeira, A Coruiia

Espafia

info@fundacionria.org

www.fundacionria.org

Patronato

David Chipperfield, fundador e presidente
Carlos Seoane, vicepresidente

Benito Blanco, vicepresidente e secretario

Coordinacién do estudo
Alfonso Bertran

Texto
Alfonso Bertran
Alicia Casanova

Fotografia

Todas as fotografias empregadas neste documento pertencen &
Fundacion RIA, a non ser que se especifique o contrario en cada unha
delas.

Graficos
Alfonso Bertran
Alicia Casanova



indice

1 Recomendacions por tipo

1.1 Identificacion de tipos de actuacién

1.2. Recomendacions para a materializacién do espazo publico
1.2.1. Servizos e infraestruturas subterraneas
1.2.2. Pavimentos
1.2.3. Vexetacion
1.2.4. lluminacion
1.2.5. Mobiliario
1.2.6. Elementos patrimoniais
1.2.7. Outros elementos






1. Recomendacidns por tipo



1.1. Identificacion de tipos de actuacion
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2. Edificacions
3. Outras actuacions
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Seccion tipo dunha aldea modelo.

Neste documento describiranse recomendacions especificas para as Aldeas
Modelo, nel sé se describen as recomendacidns relacionadas co espazo
publico, ainda que se especifican os tipos de actuaciéns que se poden abordar.

A clasificacién das actuacions recéllense segundo unha estrutura diferente
a proposta anteriormente. Nesta nova clasificacién o total das actuacions
recollense en tres bloques principais: actuacions no espazo publico,
actuacidns en edificacions e outras actuacions.

En relacién co espazo publico serda mais doado seguir as recomendaciéns
establecidas en relacién a esta nova clasificacion, para que asi conten
con unha maior calidade e se integren mellor no entorno, seguindo en todo
momento os principios de Aldeas Modelo.

1. Espazo Publico

— Servizos e infraestruturas subterraneas
— Pavimentacién

— Vexetacion

— lluminacién

— Mobiliario

— Elementos patrimoniais

— Outros elementos

Rua sen beirarruas e con vexetacion
pensada para os habitantes.




. Edificaciéns

— Compra de propiedades
— Demoliciéns

— Obra nova

— Obra de rehabilitacién
— Mobiliario

. Outras actuacions

— Material divulgativo

— Servizos & comunidade

— Procesos de dixitalizacion
— Plans e proxectos

Integracién coas edificaciéns
tradicionais das vivendas da
Caramonifia, en Santiago de
Compostela.

Evento de devolucién dos resultados
do obradoiro de ordenacién urbana
en Ribeira.



1.2. Recomendacioéns para a materializacién do espazo publico

A hora de realizar actuacions de espazo publico das Aldeas Modelo teranse
en conta duas delimitacions establecidas previamente. Normalmente ditas
delimitacions aparecen recollidas no Plan Xeral de Ordenacion Municipal
(PXOM), nelas distinguiranse recomendacions xerais aplicables a calquera
tipo de actuacion dependendo de se se atopan en solo de ntcleo rural ou fora
del.

— Solo de nucleo rural

Como recomendacion xeral dentro do espazo publico en ntcleos de
solo rural seran considerados de preferencia peonil, promovendo

as plataformas Unicas (evitando desniveis ou cambios de cota) que
axudaran a promover a accesibilidade dentro do ambito de actuacion.

Proponse, ademais, reducir a velocidade no nicleo, non podendo sobre
pasar os 20km/h, medida que repercutira nunha maior seguridade para
os vecifios e usuarios de dito espazo.

— Féra de solo de nucleo rural

Proponse manter unha certa continuidade co nticleo rural mais préximo,
sempre que sexa posible, xa que moitas das posibles actuaciéns que

se levaran a cabo influirdn nun determinado espazo, que sirva de nexo
entre dous nucleos. En referencia a isto tltimo recoméndase ampliar

as caracteristicas que se vaian a establecer en actuacions de solo de
nucleo rural 50 metros mais, creando unha “nova delimitacién” mais
ampla.

As actuacions que se leven a cabo féra do ntcleo rural deberan aportar
un beneficio ou servizo para o propio nucleo, directa ou indirectamente.

Espazo publico dentro da seccion
tipo dunha aldea modelo.



Para realizar boas practicas en espazos publicos recoméndase ter especial
coidado coa contorna. Para isto proponse ler o seguinte decélogo, recollido
na Guia de Boas Practicas en Intervencions en Espazos Publicos realizado

pola Xunta de Galicia no ano 2020, antes de comezar cos proxectos de
intervencions, xa que se aportan unhas boas pautas e principios iniciais.

PAISAXEGALEGA frateies ittt reucos

2.9 DECALOGO DE BOAS PRACTICAS

. Realizar 4 6n, para acadar
fortal potenciar e = sok

> Respectar a paisaxe da contomna, evitando focalizar a atencion mediante o uso de cores non xustificadas ou xogos formais arbitrarios con
elementos superfiuos.

3 Considerar ao pedn como protagonista do espazo publico, dando s solucions sobre as

4 Respectar as preexistencias histdricas ou de valor tradicional, conservandoas e integrandoas no deseflo, sen caer na copia ou na imitacion.

- Empregar materiais de calidade cun bo comportamento ante o paso do tempo, que adquiren unha patina caracteristica que mellora as stias

dicio : favorece a siia 6n na contorna.

- Coidar os acabados e os detalles, tanto no proceso de desefio como na execucion, prestando especial atencion & correcta resolucion de
encontros entre os materiais e os distintos elementos que conforman o espazo.
Valorar a vexetacion como elemento funcional, ademais de omamental, prestando especial atencion & seleccion das especies segundo os

7 requirimentos de cada lugar, asi como a0 mantemento das mesmas en condicions que garantan a siia funcionalidade, evitando as podas
agresivas.

& Planificar as ns de Xeito que non sup pa i pregar unha 6 axeitada a0 uso
eintegrada no desefio.

. Prestar coidado ao mantemento, garantindo unha correcta conservacion do espazo piiblico acorde aos criterios de desefio, de xeito que as
eventuais 6ns non as condicio ivas e estéticas do lugar.

= Traballar con desefios eficientes e materiais de proximidade que reduzan a pegada ecoléxica das intervencions, promovendo as solucions

baseadas na natureza (NBS).

Fonte: Decélogo de Boas Précticas
(p.87), por Xunta de Galicia,

2020, Guia de Boas Practicas en
Intervenciéns en Espazos Publicos.
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1.2.1. Servizos e infraestruturas subterraneas

Como consideracion xeral, os servizos e infraestruturas publicas
estableceranse na cota inferior ao pavimento, é dicir, no espazo situado en
cotas negativas.

Estas actuacions poden ser de diferente tipo: pluviais, saneamento,
abastecemento de auga, electricidade e telecomunicaciéns.

Obxectivos

Os obxectivos principais a abordar en actuaciéons que impliquen modificaciéns
nos servizos ou infraestruturas subterrdneas basearanse principalmente

en proporcionar unha continuidade no espazo, tendo sempre en conta a
accesibilidade dos espazos.

Procurarase ademais evitar elementos discordantes no espazo como pode ser
o caso do tendido aéreo e incorporar a colocacion dos rexistros necesarios no
pavimento, dentro do proceso de desefio do espazo publico.

Esixencias

Como esixencia principal proponse soterrar a totalidade das instalacions,
ou polo menos deixar prevista dita actuacion, para que nun futuro se poidan
soterrar sen problema, evitando obras complexas e a prolongacién no tempo
das obras.

Ademais serd moi valorable se a actuacion contempla a pavimentacion total
da seccioén da via, de fachada a fachada ou se, de non poder realizar ditas
obras propén ou contempla cales serian as mellores soluciéns para cada caso
particular.

En canto as actuacions relacionadas cos augas pluviais recoméndase que
as canalizaciéns e sumidoiros de recollida de augas pluviais empreguen un
material semellante ou acorde & contorna de actuacién, para crear asi unha
maior serenidade e homoxeneidade no espazo.

10



Especificaciéns e referencias

Dentro das infraestruturas soterradas pddese establecer unha primeira
diferenciacion, sobre todo no referido ao curso das augas pluviais, podendo
ser escorras en superficie e escorras soterradas. Estas Ultimas seran as mais
recomendables na maioria dos casos.

Escorras en superficie

As escorras en superficie non son as mais recomendadas de forma xenérica,
xa que moitas veces poden interromper a accesibilidade de moitos espazos,
agora ben en casos concretos poden ser unha boa solucién para guiar e
recoller a auga.

Poden ser empregadas en zonas con moita arboreda ou zonas onde se
acumulen sedimentos ou outro tipo de restos de forma regular. Esta solucion é
recorrente en camifios secundarios, de accesos a hortas, prados, etc. Asi como
cando se pretenda salientar o percorrido da auga nalgunha actuacion.

Canalizacién aberta para as augas
pluviais e augas de regadio nas
hortas de Caramonifia en Santiago
de Compostela.

Bordo de granito con funcion de
rigola, Porto do Son, A Coruifia.
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Escorras soterradas

Xeralmente son as mais recomendadas, xa que facilitan o transito por riba
delas creando unha superficie de pavimento continua, e polo tanto, espazos
mais accesibles.

Dentro das escorras soterradas pédense diferenciar dous tipos de sumidoiros,
aqueles que recollen a auga de xeito lineal e aqueles que son puntuais.

Destacar das seguintes imaxes a integracion coa contorna, empregando o
mesmo material que o pavimento circundante, indiferentemente de se son
sumidoiros lineais ou puntuais.

Sumidoiro lineal de augas pluviais
en, Santiago de Compostela.

Sumidoiro puntual para recoller

as augas da canalizacién aberta e
sumidoiro lineal soterrado no casco
histérico de Lugo.
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Rexistros

Recoméndase asi mesmo a integracion de todos os puntos de rexistro
necesarios. Formando parte do mesmo pavimento, con un material igual ou
semellante ao do plano de chan.

Ademais deberase ter en conta que as arquetas e os puntos de rexistro se
poidan abrir e manter dunha forma doada e sinxela. Ditos puntos deben ter en
conta o transito da via na que se atopan, para dispofier de un material mais ou
menos resistente, ao igual que o propio pavimento.

A continuacion mostranse exemplos do descrito anteriormente; zonas de
rexistro integradas (empregando o mesmo material que o pavimento), con
puntos de desmonte visibles que faciliten o mantemento, ademais de ter en
consideracion o transito, xa que ningunha delas se atopa quebrada.

Puntos de rexistro realizados
con adoquin de granito na Praza
de San Clemente en Santiago
de Compostela.

Punto de rexistro realizado con
formigdén na Rua Castrén Douro
en Santiago de Compostela.

13
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1.2.2. Pavimentos

Como recomendacion xeral & hora de realizar actuaciéns en pavimentos
deberanse ter en conta diferentes factores que inflien directamente na boa
calidade dos espazos.

Obxectivos

As aldeas modelo buscan recuperar a identidade dos seus espazos publicos,
eliminar elementos discordantes e restituir un espazo accesible. Para isto
considérase moi relevante recuperar o material empregado nestes espazos, xa
que poden aportar unha diferenciacion de contornos e usos, proporcionando
unha maior calidade ao espazo e polo tanto ao entorno da aldea modelo.

Ante todo isto favorecerase o emprego de técnicas tradicionais adecuadas

a contorna axudaran a prestar unha maior calidade, asi como a promover
actuacions que poidan ser executadas polos diferentes oficios, con persoal

e talleres proximos. Preténdese que a maior parte das técnicas empregadas
sexan artesanais, e que se evite a estandarizacion, sobre todo en espazos nos
que se queira marcar ou salientar a sta relevancia dentro da aldea.

Esixencias

En primeiro lugar deberase ter en conta a adecuacion do uso que vai ter

ese espazo, para escoller un determinado material. Procurarase escoller o
material mais axeitado para o tipo de transito que terd, xa que dependendo
de se é exclusivamente peonil ou se van transitar vehiculos cunha certa carga
deberase ter en conta a resistencia, a dureza e o grosor do material.

Non todos os espazos deberan ser tratados iguais. Existiran diferentes zonas
dentro da aldea modelo na que se pretenda destacar un determinado espazo,
ben pola propia xeometria ou ben porque se atopa un elemento caracteristico
ou patrimonial cerca.

A fisionomia dos espazos tamén definira o seu tratamento, se son vias de
transito regular, se son prazas no centro do nticleo, se son espazos fora do
nucleo, se son accesos a hortas, etc.

Espazo de pavimentacién dentro do
espazo publico.



Deberanse ter en conta elementos alleos a propia pavimentaciéon, como puntos
de rexistro ou sumidoiros, que deberan integrarse co propio material, asi

como diferentes encontros entre elementos (lampadas, sinalizaciéns, etc.) e
pavimento.

En ultimo lugar establécese que as actuacions de pavimentacion se leven

a cabo na totalidade da seccion da via, ¢ dicir, entre fachadas ou elementos
de limite. Con esta medida preténdese evitar pavimentacions parciais,
evitando cambios moi notables no pavimento a modo de “parches”. Asi
mesmo pretendese crear unha continuidade visual, acorde & contorna, cunha
pavimentacion total, que axude a recofiecer certos espazos e pofielos en valor.

De non executarse a totalidade, deberase xustificar o porqué da actuacién
parcial.

Cando se realice una actuaciéon de pavimentacion terase moi en conta a
accesibilidade da mesma, pofiendo en valor os espazos compartidos en
plataforma Unica, sobre todo nos nticleos das aldeas.

De realizarse unha diferenciacion entre o espazo rodado e o espazo peonil
proponse que sexa unha diferencia no tratamento do material, evitando
diferentes cotas nun mesmo espazo, xa que xeralmente non é posible realizar
espazos peonis cun un ancho continuo que cumpra a accesibilidade e que
exista unha continuidade na totalidade da actuacion.

Ademais en moitas ocasions para recalcar seguridade dos viandantes
proponse reducir a velocidade de certos espazos e vias a 20 km/h, para que a
convivencia entre vehiculo e pedn sexa a mais adecuada posible.

Seréd moi valorable que se realicen instalaciéns soterradas ao mesmo tempo
que se abarcan actuacions de pavimentacion, xa que ambas acttian no plano
do chan. De non ser posible o soterramento dos servizos proponse prever a
instalacion para o soterramento dos mesmos nun futuro.

15



Especificaciéns e referencias

Neste apartado recolleranse diferentes exemplos de actuacions e
recomendacions de referencia segundo materiais e encontros con diferentes
elementos de limite.

1. Granito

O granito aporta especial relevancia e destaca os espazos. Pode ser
empregado para case todo tipo de usos, en espazos peonis, pero tamén en
espazos compartidos entre o vehiculo e o pedn. Preferiblemente empregarase
para zonas con trafico non moi pesado, ainda que é considerado un material
natural moi resistente.

Priorizase o uso de granito da zona, atopado en canteiras proximas a
actuacion, xa que proporcionara unha maior integracién na paisaxe debido a
sta textura e cor pero tamén axudara as economias locais proximas que se
poidan ver afectadas por dita actuacién.

Os pavimentos de granito poden estar realizados de moitas formas,
dependendo normalmente do seu tamafio e material base. As mais comuns
son as lousas de granito e o adoquin. Ademais contan con diferentes tipos
de acabado, que deberan ser empregados dependendo do uso final e as
condiciéns que vaia ter ese espazo, os acabados poden ser abicadado,
atomizado, areado, aserrado, flamexado e pulido.

Outro aspecto importante a ter en conta seran as xuntas entre pezas, xa
que poden ser mais ou menos abertas, aspecto que influira directamente na
absorcion e evacuacion da auga.

1.1. Lousas de granito

As lousas de granito caracterizanse polo seu gran tamafo, a alta durabilidade
e calidade estética asi como a facilidade por xerar espazos regulares que se
adapten facilmente a contorna. As lousas de granito poden ser pezas regulares
ou irregulares.

Construtivamente poden estar asentadas sobre diferentes bases, sobre base
de area ou sobre base de morteiro. Xeralmente os pavimentos de lousas de
granito non son pavimentos moi filtrantes, pero coa colocacion das lousas
sobre area pddese ampliar dita capacidade. De empregar unha base de
formigdn poderase empregar un espesor mais pequeno de lousa, tendo sempre
en conta o transito que vaian acoller.

4
4
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A. Seccidn tipo de pavimento de
lousas de granito sobre base de area

1. Base de terreo compactado
2. Base de saburra 15¢cm.

3. Capa de area 5cm.

4. Lousas de granito 8cm.

B. Seccién tipo de pavimento de
lousas de granito sobre base de
morteiro

1. Base de terreo compactado

2. Base de formigén en masa 20cm.
3. Base morteiro de cemento 3cm.
4. Lousas de granito 4cm

Fonte: Seccidns tipo (p.93), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Practicas en Intervenciéons en
Espazos Publicos.



A continuacién mostranse duas imaxes que foron seleccionadas debido ao bo
resultado e execucion das obras empregando lousas de granito.

A primeira imaxe correspondente a Rua Carretas en Santiago de Compostela,
nela empréganse lousas de grandes dimensidns con diferentes proporciéns,
para adecuarse a xeometria da propia rta, ademais tense en conta a
integracion dos sumidoiros e rexistros no propio pavimento.

A segunda imaxe, correspondente a zona portuaria de Porto do Son as lousas
de granito son dun tamafio mais reducido, sendo todas iguais. Neste ultimo
caso xdgase coas xuntas, deixandoas abertas, para que poidan servir de
puntos de evacuacion de auga.

En ambas imaxes producense transitos diversos, tanto de vehiculos como de
pedns.

L

Pavimento de lousas de granito
na Rua Carretas en Santiago de
Compostela.

Pavimento de lousas de granito
nunha rda de Porto do Son, A
Coruiia.
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1.2. Adoquin de granito

As pezas de adoquin de granito contan con unhas dimensiéns reducidas
respecto as lousas de granito. Xeralmente contan cunha base cadrada con
dimensions variable entre os 5cm e os 10cm, ainda que tamén poden ser de
base rectangular.

Ao contar cunhas dimensions reducidas é un material idéneo para a
realizacién de diferentes encontros, sobre todo irregulares, por exemplo en
encontros con muros, elementos pétreos ou espazos non xeométricos. En
canto a reparacion do pavimento esta serd doada, xa que s6 se substituiran as
pezas de adoquin necesarias, por outras das mesmas caracteristicas. A. Seccién tipo de pavimento de
adoquin de granito sobre base de
Construtivamente os adoquins de granito poden ser realizados con diferentes area
tipos de xuntas, a mataxuntas e a espiga. Ademais o espazo entre elas pode 1. Base de terreo compactado
variar segundo a intencién da actuacion. 2. Base de saburra 15cm.
3. Capa de area 5cm.

Ao igual que as lousas de granito os adoquins tamén poden ser executados 4. Adoquin de granito 8cm.

sobre base de area ou sobre base de morteiro. O adoquin sobre base de area

serd mais filtrante é idéneo para espazos mais himidos, asi como para a B. Seccion tipo de pavimento de

aparicion de vexetacion entre as xuntas. adoquin de granito sobre base de
morteiro

1. Base de terreo compactado
2. Base de formigon en masa 20cm.
3. Base morteiro de cemento 3cm.

M - s 4 Adoquin de granito 5¢cm

o e iy 2 Fonte: Secciéns tipo (p.98), por
: : L Xunta de Galicia, 2020, Guia de

1 S EIVIRATE ST S Boas Practicas en Intervenciéns en
\X//\z/m A\/X/\E/X%/@ 1 Espazos Publicos.
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Escolléronse duas imaxes en contornos totalmente diferentes para que se vexa
que o adoquin de granito pode ser empregado e responder correctamente a
diferentes circunstancias.

Nas imaxes pofiense en valor certos espazos nos que se producen transitos
diversos, tanto de vehiculos como de pedns. Ademais estes pavimentos
empréganse en espazos con identidades totalmente diferenciadas, na
primeira imaxe o pavimento de adoquin de granito pon en valor un elemento
patrimonial, como é o Peto das Animas no Pifieiro, e na segunda realizase un
aparcamento nun contorno urbano en Lugo.

En ambos proxectos se presta especial atencién as xuntas, e como as mesmas
poden ser elementos diferenciadores e mesmo pavimento, ordenando ou non
o propio adoquin. Co adoquin de granito é relativamente doado realizar os
diferentes encontros con sumidoiros ou elementos de sinalizacién e que estes
queden integrados no mesmo pavimento.



Fonte: Pavimento de adoquin de
granito no Peto no Pifieiro en
Gondomar, Adrian Capelo, 2020.

Adoquin de granito empregado
para unha zona de aparcamentos
en Lugo, servindo ao mesmo tempo
como superficie filtrante.
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2. Lousas e xistos

Xunto co granito as lousas e xistos son os materiais pétreos mais relevantes
das paisaxes galegas.

Os pavimentos que empregan lousas e xistos poden realizarse con pezas mais
ou menos regulares, dependendo da intencién e necesidade de cada proxecto.
Ademais o seu tamafio pode variar, dende pezas moi pequenas a pezas de
gran tamano.

As pezas poderan colocarse de duas formas, en sentido horizontal, abarcando
mais superficie ou de forma vertical, a canto. No caso da colocacién en
horizontal deberase ter en conta a esvaradia do mesmo, xa que non é un
material adecuado para zonas himidas.

Construtivamente as lousas e xistos poden estar asentados sobre base de area
ou de morteiro.

Nas seguintes imaxes identificanse dous tipos de pavimentos de lousas
e xistos. A primeira delas corresponde a aldea da Seara, en Quiroga, nela
apréciase un pavimento de lousas colocadas de forma horizontal.

20

A. Seccidn tipo de pavimento de
lousas sobre base de area

1. Base de terreo compactado
2. Base de saburra 15¢cm.

3. Capa de area 5cm.

4. Lousas e xistos 6¢cm.

B. Seccién tipo de pavimento de
lousas sobre base de morteiro

1. Base de terreo compactado

2. Base de formigon en masa 20cm.
3. Base morteiro de cemento 3cm.
4. Lousas e xistos 4cm

Fonte: Seccidns tipo (p.101), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Practicas en Intervencions en
Espazos Publicos.

Pavimento de lousa colocadas
horizontalmente na aldea da Seara
en Quiroga, Lugo.



Na segunda imaxe as lousas aparecen colocadas de forma vertical, creando un
marcado eixo central, froito da stia orientacién e inclinacién. Ademais nesta
lifa central, a cal conta con pendente sirve de guia para as augas pluviais.

3. Formigdn

Os pavimentos realizados en formigdn caracterizanse pola facil execucion, o
baixo coste en relacién a outros materiais como os pétreos e a durabilidade
dos mesmos. Ademais son materiais que non requiren un excesivo
mantemento.

Pode ser empregado en grandes superficies, como en vias e ruas. Grazas a sua
composicion e elaboraciéon poden variar moito a stia aparencia, segundo a cor,
o tipo de arido, etc. Debido a isto, pode ser combinado e integrado con outros
materiais facilmente, como pode ser o caso do granito.

En relacién aisto ultimo establécense dlas categorias xerais, con arido visto e
sen arido visto. A maiores estas categorias podes ter diversos acabados como
o desactivado, o cepillado, o pulido ou semi pulido, o acabado impreso e o
tinguido.

Pavimento de lousas con colocacion

vertical no casco antigo de Lugo.

Seccion tipo de pavimento formigén

1. Base de terreo compactado

2. Encachado de grava 15cm.

3. Soleira de formigon armado
10+5cm.

4. Xunta de retraccion, cada 5m.

Fonte: Seccion tipo (p.108), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Practicas en Intervenciéns en
Espazos Publicos.
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3.1. Formigdn con é&rido visto

Os pavimentos de formigdn con arido visto poden ter diferentes aparencias,
dependendo do grosor e da cor do arido empregado. Ademais o seu acabado
pode ser mais ou menos rugoso, que estarda moi vinculado coa esvaradia e a
permeabilidade do pavimento.

A continuacién méstranse duas imaxes nas que se diferencian os espazos
dependendo do transito, en ambalas duas a zona peonil e a rodada comparten
cota, polo que se empregaran diferentes tonalidades para marcar a diferenza,
ademais emprégase unha peza de granito para resaltar dito limite, en ambos
exemplos obsérvase que a integracions entre diferentes materiais é correcta
debido a tonalidade e ao arido empregado no formigon.

Na primeira imaxe mostrase un exemplo de formigén desactivado, onde se
pode apreciar a stia rugosidade e os aridos empregados, sendo estes de
diferentes tamarfios e de diferentes pedras.

Neste caso a permeabilidade do formigon, referindonos a auga sera maior que
se o seu acabado fose pulido.

Pavimento de formigén desactivado,
Santiago de Compostela.

Na segunda imaxe de exemplo méstranse dous tipos de formigdn pulido
empregados no mesmo espazo. Nela apréciase que dependendo da cor do
arido se poden crear superficies diferenciadas facilmente, que axuden a
identificar un tipo de transito ou outro, por exemplo o tréansito peonil (con arido
claro) e o transito especifico para vehiculos (con arido escuro).
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Pavimento de formigén- Duas
tonalidades de arido(clara e escura),
Porto do Son, A Coruiia.

3.2. Formigdn sen &rido visto

No caso dos pavimentos sen arido visto poderan ter diferentes tonalidades
grazas aa tinguiduras que se empreguen. Neste tipo de pavimentos a imaxe
xeral seréd moito mais homoxénea.

Na seguinte imaxe de exemplo mdstrase o emprego do formigén sen arido
visto en duas superficies con finalidades diferentes, a de cota mais elevada
sera destinada ao transito de pedns mestres que a de cota inferior sera
empregada polos vehiculos.

Neste caso a propia diferenciacion de espazos atopase resaltada por un bordo
de granito, o cal ten unha tonalidade semellante ao formigon empregado o que
causa una sensacion de homoxeneidade en todo o espazo.

Pavimento de formigon sen arido
visto, Santiago de Compostela.
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4. Terra

Os pavimentos de terra son unha moi boa opcion para empregar en ambientes
naturais e rurais, xa que conseguen unha boa integracion coa paisaxe e son
permeables, polo que en zonas himidas e con choiva funcionan bastante ben.

A terra é un material que ten un baixo custo e mantemento, ademais de ser
flexible no desefio, xa que se adapta facilmente as diferentes xeometrias do
espazo. polo que pode ser empregada en grandes superficies como prazas,
pero tamén poden ser empregada en camifios e sendeiros que tefian un
caracter natural, xa que a sUa integracion co entorno sera axeitada.

Construtivamente a base serd a mesma, saburra de aproximadamente 15cm, o A. Seccién tipo de pavimento de
que varia é o acabado, xeralmente de terra compactada, grava ou mestura de terra compactada

terra-cemento.
1. Base de terreo compactado

) o ) 2. Base de saburra 15¢cm.
Ao tratarse de un pavimento filtrante a aparicion de herbas sera moi comun, 3. Terra compactada 5¢cm.
polo que existe a posibilidade de introducir unha lamina xeotéxtil para evitar a

stia aparicion (seccién de exemplo terra-cemento).
B. Seccion tipo de pavimento de

grava

1. Base de terreo compactado
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3 Pt N3 s e ° 2. Base de saburra 15cm.
” LT e .
‘. : “we S te, o P % .&' | 3. Grava machucada
! 4 & e Ty 8
N . & iy < 5 L
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Yok Yoy .5 'L"’~""'.
ey G f L T S ey « /7 £ i R e C. Seccién tipo de pavimento terra-

3 LEer i 7 J oS NS cemento
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1. Base de terreo compactado
2. Base de saburra 15¢cm.

3. Lamina xeotéxtil

4. Acabado de terra-cemento 5¢cm.

Fonte: Seccions tipo (p.125), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Préacticas en Intervenciéns en
Espazos Publicos.

Explanada de terra no porto de
Porto do Son, A Coruiia.
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5. Madeira

Recoméndase empregar a madeira en contornas naturais onde predomina a
vexetacion, debido ao seu baixo impacto ambiental e paisaxistico.

Dependendo da especie, do seu tratamento e da colocacién deste material
requirira de maior ou menor mantemento. Ademais débese ter en conta que
é un material moi susceptible a cambios hidrométricos bruscos. A escolla
do tipo de madeira, sera polo tanto, moi importante para acadar o resultado
6ptimo acorde ao espazo da intervencion.

Construtivamente é un pavimento doado de instalar, ademais é lixeiro e facil
de trasladar. A madeira conta con un bo comportamento térmico e diminte

o posible efecto illa de calor. Débese ter en conta que a madeira cando esta
humida ten unha gran esvaradicidade, polo que serd recomendable realizar
algun tratamento especial ou un rasurado na propia madeira para que diminta
tal efecto.

Os pavimentos de madeira poden ser colocados, xeralmente, de dous modos:
entarimados ou sobre bases compactadas.

Recomendase priorizar o emprego de especies autéctonas e localizadas nos
arredores (sempre que se adapten as necesidades requiridas), asi como a
implicacion dos oficios tradicionais na sta creacion e instalacion, priorizando
os talleres e o persoal de proximidade.

5.1. Entarimados

Os entarimados de madeira caracterizanse pola colocacién de taboas de xeito
consecutivo sobre unha base de vigas e rastreis. Esta base axuda a estabilizar
e a nivelar o acabado final, pero tamén proporciona que o pavimento este
levantado do chan, proporcionando unha maior ventilacién do mesmo (idéneo
para un material como a madeira) e unha maior separacion do terreo en
posibles zonas himidas.

Outro aspecto positivo é que tanto a colocacion como a reposicion é doada de Seccion tipo de pavimento de
realizar madeira. Entarimado

1. Base de terreo compactado
2. Base de formigon en masa 10cm.

Gl I | ] I | I i Tabon do manira 45cm

. 4 : s “ OV < 4 2 Fonte: Secciéns tipo (p.122), por
e v a e . : “ Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Précticas en Intervencions en
Espazos Publicos.
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A continuacion méstrase unha imaxe dunha superficie realizada con un
entarimado de madeira, o cal esta rasurado para evitar esvaradias, xa que é un
espazo préximo a unha lagoa.

5.2. Sobre base compactada

A hora de realizar pavimentos de madeira sobre unha base compactada
débese ter en conta que a seccion da taboa de madeira sexa a adecuada, para
que sexa o suficientemente resistente como para soportar o transito e non
fracturar facilmente, asi como que a base sexa o suficientemente drenante
para que a madeira non sufra demasiados cambios respecto a humidade.

Podense empregar diferentes dimensions de madeira, o cal proporciona que
haxa unha ampla escolla de acabados en canto a desefio.
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Fonte: Entarimado de madeira
no Parque da Lagoa, Santiago de
Compostela (p.116), por Xunta
de Galicia, 2020, Guia de Boas
Préacticas en Intervencions en
Espazos Publicos.

A. Seccidn tipo de pavimento de
madeira. Entarugado

1. Base de terreo compactado
2. Base de saburra 15cm.

3. Capa de area 5¢cm.

4. Tarugos de madeira 10x10cm.

B. Seccion tipo de pavimento de
madeira. Travesas

1. Base de terreo compactado
2. Base de saburra 15cm.

3. Travesa de madeira 12cm.
4. Capa de area entre xuntas

Fonte: Seccidns tipo (p.123), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de

Boas Préacticas en Intervencions en

Espazos Publicos.



6. Vexetal

Pode ser empregado en espazos moi diferentes como parques, xardins,
aparcamentos, etc. Ademais pode ser combinado con elementos prefabricados
que axuden a controlar o crecemento, xa que un pavimento vexetal total require
bastante mantemento e de forma periddica.

O mantemento deste pavimento ten que ver co rego e coas podas regulares
para controlar o seu crecemento, polo que se debera comprobar se existe
suficiente auga no espazo e se é viable economicamente.

Os pavimentos vexetais poder ser complementados con outros pavimentos
mais resistentes e duradeiros, sobre todo para espazos onde o transito é
regular.

Parque de Bonaval en Santiago de
Compostela.
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7. Asfalticos

Os pavimentos asfalticos, xeralmente non tefien un coste moi elevado e
a stia execucion é doada. E un material con un baixo mantemento e cunha
gran resistencia e durabilidade. Consecuentemente, debido as anteriores
caracteristicas é un material que se emprega con abundancia & hora de
pavimentar superficies.

Deberase ter especial coidado & hora de rematar os bordos e os diferentes
encontros, xa que é un material fluido. Amais é un material propenso a
aumentar o efecto illa de calor.

Recoméndase exclusivamente o uso de pavimentos asfalticos en vias rodadas
(preferiblemente en vias féra de nucleo rural ou conexions longas con algin
servizo), evitando o seu uso en espazos peonis ou con unha natureza singular,
préximos a elementos e edificaciéns catalogadas ou protexidas.
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7.
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Seccién tipo de pavimento de
asfalto

1. Base de terreo compactado
2. Encachado de grava 15cm.
3. Mestura bituminosa 5¢cm.

Fonte: Seccions tipo (p.129), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Préacticas en Intervencions en
Espazos Publicos.

Fonte: Diferentes tipos de texturas
no asfalto (p.128), por Xunta

de Galicia, 2020, Guia de Boas
Précticas en Intervencions en
Espazos Publicos.



8. Prefabricados

Os pavimentos e actuacions realizados con materiais prefabricados contan
coa vantaxe de que a execucién da obra é relativamente rapida e sinxela, xa
que son elementos modulares que se van repetindo. Ademais o mantemento,
normalmente, non é elevado e o cambio necesario dalgunha peza adoita ser
facilmente executable.

Dentro dos elementos prefabricados hai diferentes tipos: as lousas
prefabricadas, os adoquins prefabricados, as celosias, as baldosas, etc.

8.1. Lousas

As lousas prefabricadas son de grandes dimensioéns, postien unha gran A. Seccién tipo de pavimento de
resistencia e son duradeiras. Asi mesmo, ao igual co resto de elementos lousas prefabricadas sobre base de
prefabricados, a stia colocacién é reposicion é sinxela. area- pavimento filtrante

. 1. Base de terreo compactado
Poden ser empregadas en diferentes espazos como: en zonas de paseo, 2. Base de saburra 15cm.
exposto na primeira imaxe que se mostra, no porto de Porto do Son ou en 3. Capa de area 5¢cm.
zonas de bordos, como no caso da segunda imaxe do paseo de Malpica. En 4. Lousa de formigon 8cm.
moitos casos son lugares con unha execuciéon complexa, como a execucion
estrutural do voos, polo que con pezas prefabricadas a stia realizacion seré B. Seccitn tipo de pavimento de
mais sinxela. lousas sobre base de morteiro

1. Base de terreo compactado
2. Base de formigon en masa 20cm.

4 3. Morteiro de cemento 3cm.

3 4. Lousa de formigén 4cm.

2 Fonte: Seccions tipo (p.112), por
R A . Xunta de Galicia, 2020, Guia de
<oh s NN Sbris R I ¢ A Boas Préacticas en Intervencions en
N
R 1 R AR, 1 Espazos Pblicos.
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Pezas prefabricadas nunha
beirarriua de Porto do Son, A
Coruda.
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82 Adoquins

Contan con caracteristicas semellantes as lousas prefabricadas pero con
un tamafio menor, o que fai que poidan adaptarse con maior facilidade a
xeometrias mais complexas e dificiles de resolver.

Os adoquins prefabricados poden estar colocados sobre base de area ou sobre
base de morteiro, ademais dependendo do aspecto xeral as xuntas poden
superar o centimetro para que as herbas sexan capaces de medrar entre
medias.
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Pavimento de lousas prefabricadas
de formigdn no Porto de Malpica, A
Coruiia

A. Seccién tipo de pavimento de
adoquins prefabricados sobre area

1. Base de terreo compactado
2. Base de saburral5cm.

3. Capa de area 5cm.

4. Adoquin de formigén 8cm.

B. Seccién tipo de pavimento de
adoquins prefabricados sobre
morteiro

1. Base de terreo compactado

2. Base de formigon en masa 20cm.
3. Morteiro de cemento 3cm.

4. Adoquin de formigon 8cm.

Fonte: Seccidns tipo (p.111), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Précticas en Intervencions en
Espazos Publicos.

Pavimento de adoquin prefabricado
en Lugo, servindo ao mesmo tempo
como superficie filtrante.



8.3 Celosias

As celosias prefabricadas tefien a funcién de ser un pavimento resistente, que

poida ser transitado, que sexa vexetal e que o seu mantemento nin desgaste
sexa elevado.

Estas celosias normalmente tefien tamarios cadrados ou rectangulares como
40x40cm ou 60x40cm, dentro dos cales se forman reticulas con buratos
normalmente cadrados de aproximadamente 5cm polos que medra a vexetacio
escollida.

Recoméndase o seu uso en espazos como aparcamentos, xa que é un material
resistente que soporta o peso e o transito de vehiculos ao mesmo tempo que
se integra coa paisaxe, creando superficies mais agradables onde o efecto illa
de calor diminte, ao contrario que en superficies asfaltadas.

A integracion e colocacion de outros elementos como arbores e outras
especies vexetais serd mais doada de resolver que nunha superficie continua
como o asfalto ou formigon.

Debese ter en conta a humidade do espazo ou o rego necesario para que a
vexetacién medre correctamente entre as celosias.
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Seccién tipo de pavimento de
celosia prefabricada sobre area.
Pavimento filtrante

1. Base de terreo compactado
2. Base de saburra 15cm.

3. Capa de area 5¢cm.

4. Celosia prefabricada 10cm.
5. Herba en xuntas

Fonte: Seccidns tipo (p.113), por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Préacticas en Intervenciéns en
Espazos Publicos.

Fonte: Vexetaciodn entre celosias
prefabricadas (p.113),por Xunta
de Galicia, 2020, Guia de Boas
Préacticas en Intervencions en
Espazos Publicos.
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9. Uniéns, xuntas e bordos

Para obter un éptimo resultado dos pavimentos débese ter en conta a boa
escolla do tipo de xuntas, as unioéns e os bordos, asi como a stia execucion
entre os diferentes elementos e materiais.

A continuacién méstranse unha serie de imaxes que se poden ter como
referencia debido a boa eleccion e execucién das obras. As imaxes amosaran
diferentes casuisticas que poden ser comuns en contornos rurais e naturais.

9.1. Uniéns entre diferentes pavimentos pétreos

Recoméndase o uso do adoquin de granito para realizar un despece menor que
o da lousa, xa que axuda a resolver as zonas perimetrais do espazo publico
dunha forma mais doada, como en zonas adxacentes a fachadas ou en espazos
con bordos irregulares respecto as alifiacions.

Nas zonas centrais o emprego de pavimentos de maiores dimensions
adecuarase para crear espazos con un caracter mais lineal e cubrir unha maior
superficie do espazo.

32

Unioén entre pavimento de lousas
e pezas de granito na contorna da
Colexiata do Sar en Santiago de
Compostela.

Fonte: Unidn entre diferentes
pavimentos pétreos (p.97),por
Xunta de Galicia, 2020, Guia de
Boas Practicas en Intervenciéns en
Espazos Publicos.



9.2. Unidéns entre pavimentos pétreos e pavimentos de formigon

O uso de bordos de granito é unha boa opcidn para realizar uniéns entre
pavimentos pétreos e pavimentos de formigdn, tal e como se mostran nas
seguintes imaxes.

Dito bordo tamén se pode empregar como lifia delimitadora entre espazos de
diferentes caracteristicas.

Unién entre granito, bordo e
formigdn homoxéneo de cor escura
na Rua Castron Douro en Santiago
de Compostela.

Unioén entre granito e formigdn con
arido visto no bordo maritimo de
Porto do Son, A Coruda.

Unién entre pavimentos de lousas
de formigon prefabricadas e lousas
de granito na contorna da Muralla
Romana en Lugo.
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9.3 Unidns entre pavimentos de formigdn

Neste caso, ao igual que no anterior, as pezas de granito acttian de encofrado
para os pavimentos de formigon, ademais grazas a introducion desta peza
permite desalifiar as xuntas de formigén de ambos lados.

Enriba axuda a sinalizar o viario sen necesidade dun cambio de cota,
favorecendo a accesibilidade dos espazos.

Unién entre dous tipos de formigon
con aridos diferentes por un bordo
de granito no fronte maritimo de
Porto do Son, A Coruda.

Unién entre dous tipos de formigén
sen aridos visto, con duas
tonalidades diferentes separados
por un bordo de granito en Castron
Douro, Santiago de Compostela.
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9.4. Unions entre pavimentos de formigon e asfalto

Podense seguir as recomendacions establecidas nos apartados 9.2 e 9.3
referidos ao elemento de bordo.

Unioén entre formigon e asfalto
mediante un bordo de granito
en Castrén Douro, Santiago de
Compostela.

9.5. Uniéns entre pavimentos e fachada

Proponse que o acercamento do pavimento as fachadas se realice con especial
coidado, procurando que se adapte ben aos limites. Para isto proponse o
emprego de pezas de menores dimensiéns, como lousas de tamafo reducido
ou adoquins. Asi mesmo proporciona que o mantemento sexa mais doado

e se se necesita substituir algunha peza tefia un menor custe e unha rapida
execucioén.

Union entre lousas de granito con
fachada en Porto do Son, A Coruiia.
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9.6. Unidns entre pavimentos e outros elementos

Aconsellase que a unién entre os diferentes pavimentos e os elementos que se
poidan atopar no espazo publico sexa coidada, recofiecendo a importancia e a
materialidade de ditos elementos.

Na seguinte imaxe moéstrase a unién entre un pavimento de lousas de
granito e un elemento singular do mesmo material. Neste caso a actuacion
recofiece dito elemento, tratandoo con coidado, continuando a materialidade
do pavimento, pero modificando o seu despezamento para outorgarlle certa
transcendencia.

Unioén de lousas de granito con
elemento de apoio da estrutura de
madeira no fronte maritimo de Porto
do Son, A Coruiia.

Cando o encontro chega a ser de maiores dimensions pédense empregar
outras directrices como a da imaxe, un encontro entre o pavimento de granito
e un muro pétreo de contencion pode xerar outro tipo de elemento, neste caso
un banco, mais tamén se pode aproveitar dita unién para canalizar a auga,
empregando tanto elementos de sumidoiro como espazos vexetais que sirvan
de auto drenaxe.

Unién entre pavimento e muro
con un banco de granito na Rua
da Trindade en Santiago de
Compostela.
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9.7. Uniéns con elementos vexetais

Na seguinte imaxe méstrase como se poden realizar uniéns entre os
diferentes pavimentos e os fosos destinados a plantacién de arbores; neste
caso emprégase una platina metalica do mesmo espesor que o pavimento,
quedando agochada pola herba que foi medrando no espazo.

Unién entre pavimento de formigén con
arido visto e foso para arbore en Porto do
Son, A Corufa.

Outra opcion para realizar uniéns coa vexetacion é a dispersion dos adoquins
de granito promovendo o crecemento de vexetacion entre as xuntas e
enlazandose con un pavimento totalmente vexetal, quedando difundido dito
bordo.

Dispersion dos adoquins de granito
promovendo o crecemento de vexetacion
entre as xuntas no Centro Social de Oleiros,
Ribeira, A Coruifia.
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10. Mellora da accesibilidade

Coas actuacions subvencionadas proponse que se integren todos os elementos
e simboloxia da contorna, para isto amoésanse dous exemplos onde se indica un
paso de pedns co mesmo material que o pavimento do espazo.

Indicacion de paso de pedns para
persoas con visibilidade reducida
en Lugo.

Aviso dun paso de peons en Lugo.

38



39



on =nanell

Trond Espazo de vexetacién dentro do
espazo publico.

1.2.3. Vexetacion

Obxectivos

Tal e como se especificou anteriormente as Aldeas Modelo buscan recuperar a
sla identidade, para isto preténdese recuperar os espazos verdes que existen
na contorna, tanto espazos de desfrute e ocio como espazos de traballo. Polo
que estaran ben consideradas actuacions sobre ditos espazos, xa que afectan
directamente a identidade do nucleo e a cohesidn entre vecifios.

Esixencias

En actuacions que impliquen espazos de estar ou de ocio a nova vexetacién
debe ter en conta xerar espazos de sombra. Estes crearan espazos de estar
mais agradables como pode ser o exemplo de zonas con arbores ou zonas
emparradas con bancos ou outro tipo de mobiliario.

En actuacions relacionadas con espazos verdes de traballo promévese a
recuperacion de cultivos e técnicas tradicionais, asi como a recuperacion e a
creacion de novos espazos destinados a dito fin.

As especies vexetais que se empreguen deberan ser acordes ao clima da zona

de actuacién, promovendo sempre as especies autéctonas. De non empregar
especies autoctonas debera ser xustificada a eleccion.
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Especificacidons e referencias

Para a escolla das especies vexetais mais apropiadas pddense seguir os
criterios das guias referenciadas a continuacion:

— Tree Species Selection for Green Infrastructure: poderanse buscar
diferentes especies, dependendo do seu uso potencial, do tamafio, da
forma da copa, da densidade, da tolerancia ambiental e das calidades
ornamentais.

Tree Species
Selection

for Green
Infrastructure

Issue 13/2019
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Infrastructure.
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3.7 VEXETACION

A vexetacion é un elemento fundamental a tratar nos espazos piblicos.
Os seus beneficios para a poboacion estan amplamente documentados,
tanto en termos de satde fisica como mental, polo que a st introducion
en ambientes urbanos, ademais da sa conservacion en dreas naturais
e rurais, faise cada vez méis importante. A presenza de vexetacion nas
cidades mellora a calidade do aire, retendo e fixando GO, e outras particulas
contaminantes. Tamém axuda a mitigar os malos olores e o ruido, e ten
un efecto determinante na loita contra o cambio climatico e na reducion
do efecto illa de calor que se produce en dreas dominadas por grandes
superficies artificiais coma o asfalto ou o formigon, regulando a temperatura
eahumidade. Por outra banda, i bundant
presenzade 6 Gie a evitar TON (Trastomo
por Déficit de Natureza)', asi como a reducir o estrés e favorecer aspectos
como a cohesion social.

Os milltiples servizos ecosistémicos de regulacion e culturais prestados
pola vexetacion, fan que deixe de ser tratada como un aspecto meramente
decorativo dos espazos publicos, e empece a considerarse a sla
funcionalidade no proceso de desefio. Deste Xeito, a vexetacion pode
responder a diversas necesitades do proxecto, tales como: xerar zonas
. prover ido, crear xardins.
de chuvia para filtrar contaminantes e evitar a sobrecarga da rede de pluviais,
empregar vexetacion caducifolia para marcar os ciclos estacionais, etc.

A seleccion de especies debera responder aos criterios funcionais que
demande cada espazo piblico, elixindo a vexetacion mais axeitada para
cada tipoloxia e atendendo as condiciéns bioclimaticas da zona na que se
asenta. A riqueza e variedade nas especies contribile ademais 4 mellora da
biodiversidade, polo que é desexable que o desefio de espazos publicos
fomente a utilizacion de distintas especies, sempre que estas sexan
adecuadas as condicions da contoma. Unha boa seleccion de especies
favorecera un baixo, adecuando os hidricos da

— OQutros estudos botanicos.

MUNDO GALEGO
Inventario de cspecies vegetales [RE-PLANTANDO BUO]

— Guia de Boas Practicas en Intervencions en Espazos Publicos:
Recoméndase seguir coas especificacions establecidas nas paxinas 194

planta 4 zona de actuacion (tipo de solo, clima, etc.) e controlando aspectos
como a altura, envergadura e habito da especie, para evitar a necesidade de
poda . ademais de tefien
efectos negativos a longo prazo sobre o crecemento da planta.

A continuacion establécense uns criterios de desefio para os distintos tipos
de vexetacion, clasificadas en funcion do seu porte e habito en: arbores,
arbustivas e herbaceas, gabeadoras e tapizantes, pradeiras e céspedes.

Figura 190. Parque de Castrelos, Vigo

ESPECIE ALTURA DIAMETRO TEXTURA HOJA FOLACION / FLORACION / BPOSIOON NECESIDADES SUELO PH INTERES
(m) (m) m) FRUCTIFICACION SOUR 'HIDRICAS
s i = -
Margarita silvestre: 015 015 Fina & 3
Y 6 a s

B] Oryopteris filacmas
Helecho macho

Siva

B im0 oz o

[ B

Toxo

A ok RRp—
Y % OO0oe b b Ao T
%

o Cooidtnion Necsddsdeshiion Torura el

&cido nevtro bisco todos  atraefauna  aromitica

aoea
o

Interés

©8U0 ESTUDIO Arquitectura & Paisajismo

Fonte: Recomendaciéns para o
emprego da vexetacion en espazos
publicos (p.194), por Xunta de
Galicia, 2020, Guia de Boas
Préacticas en Intervencions en
Espazos Publicos.

Fonte: Estudo boténico e proposta
vexetal (p.194), por BUO Estudio,
2015, https://www.buoestudio.com/
portfolio/buofilia/.



43



TN miTE e

Q

0 s
[RERRR lluminacion dentro do espazo
publico.

1.2.4. lluminacién

Obxectivos

As aldeas modelo tratan de crear unha homoxeneidade en todo o ntcleo,
sendo este recofiecido. Polo que se propdn a eliminacion de calquera elemento
discordante coa paisaxe ou co nticleo como o cabreado aéreo diverso.

Aconséllase crear espazos de confort, con iluminacién baixa, que resalten
o nucleo rural, evitando en todo momento reforzar a visibilidade s6 pensada
dende o punto de vista do condutor e do vehiculo.

Esixencias

A primeira esixencia concorda co especificado no apartado 1.1. Servizos e
infraestruturas subterraneas, nas que se propon o soterramento do cabreado
aéreo que poida existir. Proponse que sobre todo se tefia en conta esta medida
no nucleo da aldea modelo, evitando ter cabreado aéreo, en fachadas... que
moitas veces se atopa duplicado.

Recoméndase ademais eliminar os postes duplicados que existan na contorna,
asi como evitar o emprego de postes de formigon na delimitacion de aldea
modelo.

Proponse que a iluminacién se coloque sobre baculos, xa que o seu angulo de
iluminacion sera mellor aproveitado. De non ser posible polo ancho de seccién
da via, poderanse colocar luminarias en fachada.

Para evitar posibles molestias en vivendas debido a potencia e a proximidade
das luminarias, procurarase que as luminarias non excedan unha determinada
altura, considerando esta a da primeira planta dunha vivenda. Tamén se debe
contemplar a proxeccion luminosa das propias luminarias para evitar espazos
sobre iluminados. Dependendo do espazo libre entre fachadas e o espazo que
debe ser iluminado deberanse empregar dous tipos de luminarias diferentes,
as simples e as dobres, sempre mantendo unha homoxeneidade estética.
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Especificacions e referencias

Para a seleccién das diferentes luminarias débense ter en conta diferentes
condicionantes, como o espazo libre, a relevancia da via ou do espazo, a
distancia entre fachadas, o transito que vai ter o espazo, a altura dos puntos
de iluminacion, etc. Ante isto proponse seguir as pautas establecidas entre
as péaxinas 213 a 221 da Guia de Boas Practicas en Intervencions en Espazos
Publicos realizada pola Xunta de Galicia no ano 2020.

IR XUNTA
Bd D GALIciA

Taboa 10. Criterios de iluminacion media de referencia por tipoloxia. Fonte: Adaptada da “Instruccion Técnica Complementaria EA - 02 Niveles de iluminacién’, correspondente
a0 *Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones tecnicas complementarias EA-01 a EA-07", aprobado no RD 1890/2008, e do
“Resumen de recomendaciones para la iluminacion de instalaciones exteriores o en recintos abiertos. Revision agosto 2018" realizado pola Oficina Técnica para la Proteccion de la

Calidad del Cielo, Instituto de de Canarias, para a
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S (p.214-215), por Xunta de Galicia,
2020, Guia de Boas Practicas en
Intervencions en Espazos Publicos.
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1. lluminacién en baculo

Son as mais recomendadas. Dentro das luminarias sobre baculo existe unha
ampla posibilidade de opciéns: luminarias simples, dobres, compostas ou con
varios puntos de luz, dependendo da superficie a iluminar e do que se pretenda
resaltar no espazo.

No caso das aldeas modelo proponse empregar iluminacién o mais sinxela
posible, que sexa tenue e que se integre coa contorna, sen crear espazos sobre
iluminados.

En canto a materialidade dos mesmos priorizase o uso da madeira e do
metal, empregando o tratamento correspondente segundo as caracteristicas
climatoléxicas do lugar.

Evitarase, sempre que sexa posible, o emprego do formigdn, xa que é un
material caracteristico de espazos mais infraestruturais como poden ser as
estadas.

Lampada simple no parque de Belvis
en Santiago de Compostela.

Lampada con varios puntos de luz
na contorna da Muralla de Lugo.
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A altura dos baculos non debe ser excesiva, podera contar con
aproximadamente 4 metros de altura para iluminacién dentro do nucleo.
Podera ser maior que estes 4m sempre que este debidamente xustificado,
atopandose fora do nticleo de Aldea Modelo onde o trafico sexa abundante.

A maiores débese ter especial coidado coa unién entre baculo e pavimento,
procurando que sexa unha unién limpa e sinxela.

A base do baculo debe ter en conta a materialidade do pavimento asi como
contemplar un sistema sinxelo de desmonte para cando sexa necesario realizar
mantementos ou a posible reposicion da mesma.

Unién con pavimento de formigén
en Porto do Son, A Coruia.

Unioén entre baculo e pavimento que
conta con unha tapa para resolver

e ocultar dita union na Ronda da
Muralla en Lugo.

2. lluminacion en fachada:

Proponse que a altura na que se coloquen os puntos de luz en fachada non
sobre pase a primeira planta das edificacién da contorna, evitando que o
interior das vivendas quede iluminado causando molestias para a vecifianza.

lluminacion en fachada na Rua
Castron Douro, Santiago de
Compostela.
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3. lluminacién de acento

Proponse empregar a iluminacion de acento cando se pretenda reforzar ou
dotar de certa importancia a un determinado espazo, como en elementos
patrimoniais, muros ou valados, zonas de descanso, etc.

As luminarias de acento xeralmente estan integradas na propia superficie,
tanto horizontal como vertical.

Fonte: [luminacién de acento no
Peto das Animas do Pifieiro en
Gondomar, Adrian Capelo, 2020.

lluminacién no plano do chan,
situado nas escaleiras das hortas
de Caramonifia en Santiago de
Compostela.
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Mobiliario dentro do espazo publico.

1.2.5. Mobiliario

Obxectivos

As aldeas modelo buscan mellorar a calidade de vida dos vecifios, asi como
pofier en valor os nlicleos das mesmas. Polo que se pretende configurar
espazos que ofrezan un entorno favorable e que inciten as xuntanzas vecifiais
como poden ser os espazos de estar. Neste senso o mobiliario ten un papel
fundamental. xa que dependendo do posicionamento e a situacion creara
diferentes ambientes e posibles servizos para a vecifianza.

Dentro da categoria de mobiliario hai diferentes elementos que contribtien a
creacion de espazos de reunion como bancos e mesas e outros que ofertan
algun servizo para os habitantes como é o caso das papeleiras.

Esixencias

Proponse que o mobiliario se sitle en espazos que non interrompan ou
molesten ao transito de persoas, localizando os mesmos en espazos concretos
e identificados con un certo potencial ou necesidade.

O mobiliario debe integrarse e adaptarse ao espazo do que vai formar parte,
sendo recofiecible polos usuarios. Este debe contar cun unha materialidade
que se adapte e se integre no espazo, asi como con unha boa calidade.

Tamén seréd recomendable potenciar espazo de descanso e estar, que deberéan
estar situados preferentemente en zonas de sombra ou na contorna dun
elemento caracteristico.

Ademais, recoméndase seguir coas especificacions establecidas nas paxinas

180 a 193 da Guia de Boas Practicas en intervenciéns en espazos publicos, asi
como outros estudos realizados.
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Especificacions e referencias

Recolleranse diferentes consellos e exemplos de actuaciéns que poidan servir
de referencia en actuacions que impliquen a incorporacion ou modificacién do
mobiliario.

1. Bancos
Proponse empregar unha materialidade acorde ao espazo no que se situara,

asi como materiais proximos da zona que promovan a fonte de recursos, os
talleres e os oficios de proximidade.

Banco prefabricado de formigén en
Santiago de Compostela.

Conxunto de banco, fonte e muro en
Santiago de Compostela.
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Banco prefabricado de formigon con
madeira en Lugo.

Co asentamento de mobiliario como bancos e outros elementos pddense
ofertar espazos de estar independentes, que aproveiten ou destaquen certos
espazos nos nucleos.

Conxunto de bancos que forman
unha zona de estar en Santiago de
Compostela.
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Conxunto de bancos que forman
unha zona de estar en Santiago de
Compostela.

2. Papeleiras e outros elementos

Proponse o emprego de elemento que non discorden coa contorna, con puntos
de apoio sinxelos.

No caso das papeleiras débese ter en conta que o punto de apoio co pavimento
sexa 0 minimo, para que asi a limpeza do espazo circundante sexa mais doada.

Papeleira con apoio sinxelo en
Santiago de Compostela.
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1.2.6. Elementos patrimoniais

Obxectivos

Tal e como se recollen nos obxectivos das aldeas modelos unha das
prioridades é recuperar a identidade do nulcleo e os seus elementos mais
caracteristicos.

Nesta banda os elementos patrimoniais e os bens de interese cultural xogan
un papel importante xa que tefien un importante valor cultural, recuperalos e

pofielos en valor implica que se pofia en valor a cultura e a identidade da aldea.

Directamente tamén axuda a recuperar espazos publicos como a contorna dos
hérreos comunitarios, as airas, os campos da festa, as carballeiras, etc.

Esixencias
En actuacions que impliquen elementos catalogados e protexidos débese ter
especial coidado & hora de realizar as intervenciéns. Empregaranse, dentro do

posible, materiais orixinais.

Deberase protexer e delimitar a zona, chegando a destacar os espazos
préximos, para que asi dito elemento cobre a importancia que lle corresponde.

De non empregar o material nin as técnicas construtivas orixinais debe estar
especialmente xustificado o porqué de dito cambio ou modificacion.

54
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Especificacidns e referencias

As actuacioéns en elementos patrimoniais e catalogados poden ser moi
diversas, xa que a naturalidade e o orixe de cada elemento e completamente
diferente.

A continuacién expdfiense diferentes casos, aqueles que poden ser comuns

nas aldeas modelo: os hérreos, os cruceiros, as fontes, os lavadoiros e os
petos das &nimas.

1. Actuacions en hérreos

Proponse a substitucion dos elementos en mal estado, respectando a sta
tipoloxia, materialidade e técnicas construtivas orixinais.

A continuacion méstrase unha imaxe de referencia onde se pode apreciar a
boa conservacion dun hoérreo, neste caso tratase dun hérreo de pedra e tella,
que mantén as técnicas construtivas tradicionais.

Conxunto de hérreos de granito no
norte de Portugal.
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2. Actuacidns en cruceiros

Aconséllase pofier en valor tanto os propios cruceiros como o contorno mais
proximo a el. Para poder levar a cabo ditas actuacions deberanse empregar os
materiais orixinais asi como os materiais propios da zona.

A continuacién méstranse tres exemplos de actuaciéns en cruceiros, o
primeiro deles é un cruceiro en Santa Maria de Melide, nun ntcleo tradicional.
Nela apréciase o emprego da materialidade orixinal e como a pavimentacién

e os elementos da contorna se integran perfectamente con el, destacandoo e
pofiéndoo en valor.

Fonte: Cruceiro e contorna en
Santa Maria de Melide (p.161), por
Xunta de Galicia, 2016, Guia Boas
Practicas Camifio de Santiago.

A segunda imaxe mostra a posta en valor do cruceiro nunha contorna
totalmente diferente, nunha zona marifia, afastada do ntcleo de edificacions.
Neste caso tratase e recupérase o cruceiro coa mesma materialidade que na
stia orixe, mentres que o contorno emprega un material con menos presencia,
como a terra, o que salienta a presenza do propio cruceiro.

Cruceiro na zona portuaria de Porto
do Son, A Coruiia.
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Nesta ultima imaxe observase a boa conservacién co cruceiro asi como dos
elementos circundantes. Recoméndase manter o pavimento orixinal sempre
que sexa posible e se atope en boas condiciéns, xa que destaca e aporta valor
ao propio elemento.

Cruceiro e a stia contorna en
Combarro, Poio.
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3. Actuaciéns en fontes

No caso das actuacions referidas a fontes podense diferenciar en dous tipos,
aquelas xa existentes, e polo tanto recuperables e as de nova implementacion.

No caso das fontes existentes débese prestar especial atencién & contorna na
que se situa, mantendo unha concordancia e integracién con ela.

A continuacién méstranse duas imaxes, nas que a contorna € moi relevante
para a propia fonte, unha delas situada nun centro histérico como Lugo e a
outra nun entorno mais natural como o Parque de Bonaval en Santiago de
Compostela, &mbalas duas intégranse perfectamente co seu contorno proximo,
tanto pola stia materialidade como polo seu desefio.

Fonte da Pota Mifia na Travesia do
Mifio, en Lugo.

Fonte no Parque de Bonaval,
Santiago de Compostela.
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4. Actuacions en lavadoiros

Debido a gran cantidade de lavadoiros no territorio galego e a variedade
material e tipoloxica dos mesmo preténdense recuperar e pofielos e valor, tanto
ao propio lavadoiro como ao contorno.

Procurarase manter a materialidade orixinal, evitando actuacions que
pretendan a imitacion de outros materiais.

Na imaxe mostrase a recuperacién do Lavadoiro das Artes en Ribeira, nel
emprégase o granito como material principal, tanto recuperando o propio
lavadoiro como a contorna.

Recuperacién do lavadoiro das artes
en Ribeira.
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5. Actuacidns en petos das animas

Proponse recuperar o propio peto das dnimas, empregando a sta
materialidade e técnicas construtivas orixinais, pero tamén se pretende pofer
en valor o espazo que o rodea.

Na seguinte imaxe méstrase a recuperacion da contorna do peto das
animas do Pifieiro, onde se emprega a mesma materialidade, o granito, para
a totalidade do espazo. Co cambio de dimensiéns das pezas de granito
destacanse determinados puntos como o propio peto das animas, onde

se empregan lousas de granito no seu perimetro, mentres que no resto do
pavimente se empregan dimensidéns mais reducidas, usando adoquins de
granito.

Fonte: Pavimento de adoquin de
granito no Peto no Pifieiro en
Gondomar, Adrian Capelo, 2020.
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1.2.7. Outros elementos

Obxectivos

Existen unha gran cantidade de elementos diferentes que conforman ou

estan presentes no espazo publico. Estes elementos aportan moitas veces un
beneficio ou unha mellora para a propia vecifianza, dito feito esta relacionado
moitas veces coa cohesién dos habitantes e coa identidade do propio nucleo.

Esixencias

Proponse actuar con uns criterios basicos que axuden a que estes elementos
se integren na contorna e satisfagan as necesidades dos seus usuarios.

A maiores recoméndase seguir coas especificacions establecidas na Guia de

Boas Practicas en Intervencions en Espazos Publicos realizada pola Xunta de
Galicia para intervencions artisticas recollese informacion das paxinas 222 a

224,
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Especificacidns e referencias

Recolleranse diversas recomendaciéns para o resto de elementos que poden
conformar o espazo publico. Estas seran moi variadas en canto a tipoloxia do
elemento en cuestion.

1. Actuaciéns en muros e valados

Dentro destas actuaciéns variara moito se se trata de rehabilitacion ou de
obra nova, asi como se son actuacions realizadas en valados.

Deberase ter especial coidado co material a empregar, debido a que en moitos
casos estara preestablecido que material e a técnica construtiva empregar;
que dependera en moitos casos da localizacién xeografica dos mesmos.

No caso dos valados existe unha guia, “Guia de Caracterizacion e Integracion
Paisaxistica de Valados” realizada pola Xunta de Galicia no ano 2017 que
podera servir de referencia para ditas actuacions.

Muro de divisorio nas hortas
de Caramonifia en Santiago de
Compostela.

Fonte: Valado de cachoteria en xunta
seca (p.27), por Xunta de Galicia,
2017, Guia de Caracterizacién e
Integracién Paisaxistica de Valados.
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2. Actuacidns que impliquen proteccion

Xeralmente seran actuacions que protexan ao viandante, tanto en casos onde
existan desniveis, con actuacions de varandas, como en casos onde esta
proteccién sexa ante un vehiculo, como poden ser o caso dos bolardos ou
outros elementos.

Estas actuaciéns deberan ter en conta a contorna e os seus materiais, pero
tamén a climatoloxia, para que estas actuacions sexan o mais duradeiras
posible.

Pasamans sobre pedras dunha
edificacion en Muimenta, Ourense.

Varanda de proteccion entre
desniveis na Rua Castrén Douro,
Santiago de Compostela.
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3. Actuaciéns de sinalizacion

Deberan ter en conta a materialidade sobre a que se van colocar, asi como o
mantemento que requiriran nun futuro.

Poderanse seguir os criterios e pautas establecidos na Guia de Boas
Practicas en Intervencions en Espazos Publicos realizada pola Xunta de
Galicia no ano 2020 dende a paxina 226 ata a 228.

A continuacién moéstranse diferentes exemplos de sinalizacion no espazo

Identificacion e situacién de
elementos, neste caso a Fonte da
Porta Mifia en Lugo.

Identificacion de elementos, neste

caso a Via Romana na entrada da

Porta de San Pedro en Lugo.

Identificacién de espazos mediante
o rebaixe no granito do pavimento
na Praza do Campo Castelo en
Lugo.
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4. Actuacions en zonas de residuos

Proponse manter unha homoxeneidade no tipo de contedores a empregar, para
que o impacto visual sexa o minimo posible.

Ademais poderanse realizar recintos para os contedores, que tefia unha
materialidade continua e que se integre na contorna, podendo ser de madeira,
vexetais, etc.

Exemplo de contedores tipo
homoxéneos en Santiago de
Compostela.

5. Actuacions que mellores a accesibilidade

Sera recomendable ter en conta a contorna e os materiais que abundan nela
para realizar unha proposta que se integre o mellor posible. Na realizacion
de ramplas deberase ter en conta a materialidade do pavimento de inicio e o
pavimento de final.

De realizarse actuaciéns que contemplen a mellora da accesibilidade en
edificaciéns ou en monumentos deberanse ter en conta, posiblemente,
recomendacions ou obrigaciéns especificas referentes a cada caso.

A continuacion méstranse duas imaxes onde se mellora a accesibilidade

a edificacions, que poden ser replicables nos nucleos das aldeas, como na
entrada de igrexas ou en outros edificios de connotacion publica, como centros
sociais e culturais ou accesos a vivendas.
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Rampla realizada para mellorar a
accesibilidade a unha vivenda en
Santiago de Compostela.

Mellora de accesibilidade na
Costa do Cristo en Santiago de
Compostela.
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6. Actuacions referidas a paradas de transporte ptblico

Neste caso o tipo de actuacion seguira criterios referidos ao espazo libre que
exista na via, neste senso realizanse tres posibilidades; en duas delas podera
ser introducida unha marquesifia, mentres que na outra serd imposible debido
ao espazo libre.

Para a realizacion das diferentes posibilidades de zonas de paradas terase en
conta, en primeiro lugar as dimensiéns da via ou do espazo no que se pretende
situar.

Para a colocacién de marquesifias (tipo 1 e 2) deberase contar con un espazo
minimo maior a catro metros, no que o espazo resultante despois de ter en
conta un espazo para marquesifia de 1,5metros é superior a 2 metros. De

non cumprirse estas dimension non sera recomendable dispofier dunha
marquesifia no espazo (tipo 3).

Outro condicionante que influird na situacion das marquesifias seré a contorna
na que se sitla, se esta ten unha fachada cega ou corresponde con unha
propiedade cega ou se a fachada alberga unha determinada actividade, xa sexa
residencial ou comercial. Para fachadas e propiedades cegas proponse situar
a marquesifia o mais préoxima posible a dito elemento, como no tipo 1, mentres
que en fachadas con actividade trataranse de situar no bordo coa calzada,
como no tipo 2.

S

Tipo 1. Esquema de marquesifia pegada a Tipo 2. Esquema de marquesifia separada
propiedade. da propiedade.

Tipo 3. Esquema de indicador de parada.
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